
Игры и задания по теме «Цветы весной» для детей старшего 

возраста. 

 

Уважаемые родители, предлагаю вам стать активными участниками процесса обучения 

ваших ребят. Поговорим о цветах.  

1. Рассмотрите вместе с ребенком строение цветка, обсудите где, что находится. 

 

 

 

 

 

 

 



2. Рассмотрите весенние цветы, попросите ребенка назвать их. 

 

Попросите ребенка среди данных цветов найти садовые (те, которые человек высаживает 

на садовом участке и ухаживает) и дикорастущие (те, которые растут самостоятельно и за 

ними не ухаживают). 

3. Сделайте с ребенком зрительную гимнастику. Следите за тем, чтобы ребенок не 

двигал головой, двигаться могут только глаза. 

На горе мы видим дом,      (Поднять глаза вверх) 

Много зелени кругом,         (Круговые движения глазами)  

Вот деревья, вот кусты,       (Посмотреть влево – вправо) 

Вот - душистые цветы.         (Посмотреть перед собой и закрыть глаза). 

4. «Найди тень». Предложите ребенку внимательно рассмотреть букеты и найти 

каждому букеты его тень 

 



5. Выложи из счетных палочек. Предложите ребенку выложить из счетных палочек 

цветы. Это может быть, как цветы по примеры, так и фантазийный цветок вашего 

ребенка. 

 
 

6. «Продолжи таблицу». Попросите ребенка сказать, какого цветка не хватает в 

недостающих ячейках. Напомните  ему, что есть ряды  и столбики. Обратите 

внимание, что верхний ряд и левый столбик полностью заполнены. 

 

 
 



7. «Пальчиковая гимнастика». Сделайте с ребенком пальчиковую гимнастику. 

Цветы 

Наши алые цветы распускают лепестки,   (Медленно разгибать пальцы из кулаков) 

Ветерок чуть дышит, лепестки колышет.  (Покачивать кистями рук вправо-влево) 

Наши алые цветы закрывают лепестки,    (Медленно сжимать пальцы в кулаки) 

Головой качают, тихо засыпают.                (Покачивать кулаки вперед – назад) 

8. Распечатайте и предложите ребенку обвести по пунктирным линиям лепестки у 

цветов. В качестве усложнения можно предложить обвести линии, не отрывая 

карандаш от бумаги. Следите за осанкой ребенка и правильным захватом 

карандаша. 

 

 

Рекомендацию подготовила учитель-дефектолог Кудряш Е.Н. 


