
Что такое зрительное восприятие? 

 ЗРИТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ (англ. visual perception) - совокупность процессов построения 

зрительного образа мира на основе сенсорной информации, получаемой с помощью 

зрительной системы. 

Зрение и зрительное восприятие - не синонимы. Зрение - это острота видимого глазом 

изображения. Зрительное восприятие - способность осмысливать то, что видишь. 

Восприятие включает способность получить зрительную информацию, обработать эту 

информацию и осмыслить ее. 

 Иметь два функционирующих глаза, безусловно, лучше, чем только один. Человек с 

двумя глазами имеет лучшее глубинное восприятие и более полное поле зрения, которое 

не ограничено с одной стороны, как при использовании только одного глаза. Так же он 

читает с более высокой скоростью и с большим пониманием. Есть множество других 

преимуществ. Зрительная система (которая порождает зрительное восприятие и зрение) - 

это система, обрабатывающая информацию. Больше необработанной информации 

поступает в мозг человека, видящего бинокулярно, чем монокулярно. 

Зрительное восприятие играет важную роль в развитии речи и социально-эмоциональном 

развитии. 

Зрительное восприятие - фундаментальный фактор в процессе обучения. 

 Три взаимосвязанных области функции зрительного восприятия это: 

1. Чистота зрительного пути, включая здоровье глаза, остроту зрения и рефракционный 

статус. 

2. Эффективность зрения, включающая аккомодацию (фокусировку), бинокулярную 

координацию (согласование глаз) и движения глаз. 

3. Обработка зрительной информации, включающая распознавание и различение, 

пространственную ориентацию и объединение с другими чувствами. 

 


